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Réveillon 2024-2025 
 

REVEILLON DANS LE DÉSERT DES BARDENAS 
REALES, EN CHAMBRES TROGLODYTES 

 

Randonnées accompagnées pour découvrir les plus beaux sites des 
Bardenas, en chambre Troglodytes, sur la base de 2 personnes par 

chambre, avec une vraie soirée festive le 31 décembre 
Séjour 6 jours, 5 nuits, en pension complète 

 
 
Situé au cœur de la Navarre, le « désert » des Bardenas Reales recèle des trésors naturels 
et des paysages extraordinaires. 
C’est un vaste territoire où l’eau a érodé, sculpté puis façonné de véritables chefs d’œuvre. 
À l’aspect désertique, ce décor singulier, quasi lunaire se compose de longs « barrancos », 
de plateaux tabulaires, d’étendues arides et d’une myriade de cheminées de fée 
disséminées ici et là… 

Les Bardenas, terres chargées d'histoire et de vie ne sont plus que le sanctuaire des 
vautours, seuls gardiens et maîtres de ces lieux. 
Une destination évasion au pays du soleil et du vent. 
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PROGRAMME 
 
JOUR 1 : ACCUEIL ET BALADE 
Accueil en gare de St Jean de Luz et transfert en Espagne, dans la communauté autonome 
de Navarre. 
Petite randonnée de mise en jambe, dans les Bardenas 
Puis installation dans votre hébergement, creusé dans la falaise. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Environ 2h30 de randonnée 
 
 
JOUR 2 : BARDENA BLANCA ALTA 
Au départ du Castildetierra, cheminée de fée emblématique, vous découvrirez la Bardena 
Blanca, zone la plus désertique du Parc. Passage également par les « Badlands » et le 
Barranco Grande. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Dénivelée + 100 m pour environ 4h30 de marche 
 
 
JOUR 3 : BARDENA BLANCA BAJA 
Superbe journée présentant un grand intérêt géomorphologique dans la Réserve de Rincon 
de Bu et ses hautes falaises où niche le vautour commun et le Grand-Duc 
Nous aurons un superbe point de vue sur toute cette partie des Bardenas Blancas. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Dénivelée + 250 m pour environ 5h de marche 
 
 
JOUR 4 : BARDENA NEGRA 
Petite journée sur la Bardena Negra, zone plus forestière. Une jolie crête vous amènera 
jusqu’à la tour de guet de l’Estaca. Magnifique panorama à 360°. 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Dénivelée 300 m en positif pour environ 3h de marche 
 
 
JOUR 5 : EL PLAN 
Départ depuis le haut plateau cultivé "el plano" pour rejoindre la réserve naturelle de Vedado 
de Eguaras où nichent de nombreux oiseaux. Nous découvrirons le Castillo de Peñaflor qui 
selon la légende fut la prison de la belle Dona Blanca… 
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique 
Dénivelée + 200 m pour environ 5h de marche 
 
 
JOUR 6 : FIN DU SÉJOUR 
Retour en France.  
Pause en cours de transfert pour le déjeuner, sur le retour. 
Arrivée en gare de St Jean De Luz vers 15h. 
 
 
COMPLEMENT DE PROGRAMME 
Indépendamment de sa volonté, votre guide qui connaît parfaitement ce séjour et le terrain 
peut être amené à modifier quelque peu le programme indiqué en fonction des conditions 
météorologiques, du niveau et de la forme des participants ou d’autres impondérables. 

 
 

http://www.espace-evasion.com/
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FICHE PRATIQUE 
 
ACCUEIL 
Le Jour 1 en gare de St Jean de Luz à 9h30. 
 
 

DISPERSION 
Le Jour 6 en gare de St Jean de Luz vers 15h. 
 

HEBERGEMENT AVANT OU APRES LA RANDONNEE 
ARRIVEE LA VEILLE A ST JEAN DE LUZ :  
 
Hôtel COLBERT *** Tel : 05 59 26 31 99  
Hôtel Magenta ** Tel : 05 59 51 03 71  
Brit Hôtel de Paris ** Tel : 05 59 85 20 20  
 
 

FORMALITES 
Pensez à prendre votre carte d'identité ou votre passeport en cours de validité. 
 
 

NIVEAU 
1 CHAUSSURE 
Étape de 4h à 5h de marche par jour en terrain varié, terre, petits cailloux ou au fond des 
barrancos en descendant ou en remontant le lit du cours d’eau mais sans aucune difficulté 
technique. 
 

Niveau Dénivelé Temps de marche 

1 Jusqu’à 400 m 4 à 5h 

2 300 à 600 m 3 à 5h 

3 600 à 800 m 5 à 6h 

4 700 à 1200 m 5 à 7h 

5 1000 m et + 7h et + 

 
 

HEBERGEMENT 
En chambre troglodyte, dans un petit village authentique, avec sanitaire dans chaque 
chambre. 
Notre hôte fourni le linge de toilette. 
        
Nous passerons ce superbe séjour, dans le village de Valtierra, aux portes du désert des 
Bardenas. Ce séjour comporte 5 nuits dans d'anciennes maisons troglodytes rénovées en 
hébergement charmant. Chambres pour 2 personnes séparées par des rideaux de la grande 
pièce principale. Il y aura 1 salle de bain par maison (3 chambres maxi). La salle de bain 
sera également à partager. 
Chambre individuelle possible (avec supplément), toujours dans une grotte comprenant 
d'autres chambres, également séparée par un rideau de la pièce principale. 
 
RESTAURATION 
En pension complète 
- Le petit déjeuner est proposé sous forme d’un buffet continental (boissons chaudes et 
froides, pains, viennoiseries, gâteaux, céréales, yaourts, charcuteries, fromage et fruits…) 

http://www.espace-evasion.com/
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- Les pique-niques sont préparés par votre accompagnateur sous forme de salades 
composées à base de produits locaux. Equilibrées et variées, elles sont complétées par du 
fromage, un fruit et une gourmandise chocolatée. 
(Le pique-nique n’est pas compris pour les personnes ne désirant pas participer à une 
journée de randonnée) 
- Le repas du soir est composé d’une entrée, salade, d’un plat principal et d’un dessert. 
Pour ce forfait, les boissons restent à votre charge. 
 
REPAS DE FIN D’ANNEE 
Début de soirée avec apéritif à 20h30 avec bar ouvert  
Cava, bière, vin et liqueurs. Vins Reservas et Crianzas Rioja et Navarra, avec des tapas. 
 
21h30 début du repas  
Salade de chicorée 
Crevettes 
Jambon et Longe Ibérique de Bellota 
------------------------------------------ 
Merlu ou morue (ou pétoncles gratinés)….. 
------------------------------------------ 
Salade de carde rouge 
Épaule d'agneau rôtie dans son jus ou agneau Chilindron (nous déciderons à la fin) 
 
Desserts :  
Nougats, fruits glacés (citron, orange, noix de coco) et raisins du nouvel an (selon la tradition 
à minuit) 
 
Vins :  
Crianza et Réserve Rioja et Navarre et Cava Brut Nature. 
Cotillons bar ouvert avec des liqueurs- et feux d'artifice et ensuite une petite soirée dansante 
pour clôturer le repas  
Pour ceux qui veulent continuer la fête plus longtemps, il y aura en ville d'autres options. 
 
 

ENCADREMENT 
Par un accompagnateur en montagne diplômé connaissant bien le pays, le massif et les 
parcours. 
Professionnel enthousiaste, il sera à même de vous faire partager ses connaissances et son 
engouement pour le milieu naturel et ceci en toute sécurité. Sa passion du métier l’engage à 
s’adapter aux conditions météorologiques, aux contraintes du terrain et autres aléas, à gérer 
le rythme et la condition physique de chacun, tout en restant disponible. 
 
 

GROUPE 
Groupe de 4 personnes minimum à 8 personnes maximum. 
 
 

TRANSFERTS INTERNES 
En minibus pour le transfert France - Espagne, ce transfert durera environ 4h, avec une 
pause au milieu de la journée, afin de couper cette longue journée. 
Ensuite, tous les jours, transferts matins et soirs d’environ 20 minutes, pour se rendre sur les 
plus beaux sites des Bardenas. Les temps de trajet sont donnés à titre indicatif, ils restent 
cependant, dépendants d’événements imprévisibles (conditions météo, état de la circulation, 
etc.).  
 
 

http://www.espace-evasion.com/
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PORTAGE DES BAGAGES 
Portage dans votre sac à dos de vos affaires personnelles ainsi que de votre pique-nique. 
 
 

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR 
Pour l’hôtel 
• Un sac ou une valise pour vos affaires des 4 jours 
• Vos affaires de rechange 
• Une trousse de toilettes 
• Une paire de chaussures légères pour le soir 
• Pour les lunettes de vue, pensez à prendre une paire de rechange. 
 

Équipement vestimentaire pour la randonnée 
La technique des 3 couches permet de rester au chaud et au sec.  
1. Couche respirante 
2. Couche isolante 
3. Couche protectrice 
Pour appliquer cette méthode, il vous faut 
• Tee-shirts manches longues ou courtes et respirants (pas de coton) 
• Veste ou sweat polaire type Polartec 
• Gilet sans manche coupe-vent 
• Veste imperméable, respirante et coupe-vent avec capuche. (Le Gore-tex reste le matériau 
de référence) 
• Un pantalon de randonnée léger et stretch ou un pantalon transformable 
• Paires de chaussettes semi montantes ou basses 
• Casquette 
• Bonnet 
• Gants légers ou sous-gants en soie.  
 

Pour la randonnée 
• Un sac à dos de 30/40 litres avec une ceinture ventrale 
• Une housse de protection du sac à dos (souvent intégrée dans celui-ci) 
• Une paire de chaussures imperméables avec un bon maintien de la cheville 
• Une pochette étanche pour vos papiers, téléphone etc… 
• Une poche plastifiée pour protéger vos affaires à l’intérieur du sac à dos 
• Protection solaire (crème et stick à lèvres) 
• Lunettes de soleil catégorie 2, 3 ou 4 
• Une gourde 
• Une boîte avec un couvercle hermétique (type Tupperware) pour le pique-nique 
• Couverts, couteau et gobelet 
• Petit tapis de sol (pour vous asseoir pendant la pause déjeuner) 
• Papier toilette avec une petite poche (pour ne pas le laisser dans la nature) 
• Couverture de survie 
• Une paire de lacets de rechange. 
Une petite pharmacie personnelle (votre guide a une pharmacie pour le groupe) 
• Vos médicaments si traitement 
• Médicament antalgique (douleurs et fièvre), anti diarrhéique, anti-inflammatoire et un 
antispasmodique 
• Pansements et double peau type Compeed 
 

SAVOIR VIVRE ET RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT :  
Quelques règles de bonne conduite à connaître : 
- Ne laissez aucun déchet errer dans la montagne, emportez toujours vos poubelles jusqu’au 
gîte 
 
 
 

http://www.espace-evasion.com/
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DATES ET PRIX 
Du 27 décembre au 01 janvier 2025 
 

TARIF :  995 € par personne 
Supplément Single : + 210 € 
 

 

LE PRIX COMPREND 
• L’encadrement par un accompagnateur en montagne, 

• La taxe de séjour, 

• L’hébergement en pension complète du midi du jour 1 au midi du jour 6, 

• La soirée festive, avec apéro, repas de fête et feu d’artifice et soirée musicale,  

• Les transferts A/R de la gare de St Jean de Luz avec notre minibus de 8 personnes. 
 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS 
• Les boissons, avant, pendant et après les repas, 

• Les dépenses personnelles, 

• Les assurances,  

• Tout ce qui n'est pas indiqué dans "Le prix comprend". 
 
 

POURBOIRES : Aujourd'hui, le pourboire est généralement facultatif et est laissé à votre 
libre appréciation, selon votre satisfaction à la fin de votre voyage. 
Il est d'usage de donner un pourboire à votre guide et à l'équipe locale. Il doit être adapté en 
fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est un geste symbolique 
qui récompense une prestation de qualité par rapport à la prestation reçue. 
 
 

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES 
 

INSCRIPTION 
En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription 
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription. 
Inscription à plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier 
Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et 
les séjours en liberté) 
Inscription à moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les 
séjours en liberté) (le paiement doit être obligatoirement effectué par carte de crédit) 
 

ANNULATION 
ANNULATION De notre part : 
ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de 
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions 
particulières qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.  
En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14 
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous 
convient, vous serez remboursé intégralement. 
 

ANNULATION De votre part : 
En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplaçant), les frais 
d'annulation à votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle à laquelle 
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :  
 

Dans le cas général. 
- Jusqu'à 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €. 
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour. 
- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour. 
- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour. 
- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour. 

http://www.espace-evasion.com/
http://www.espace-evasion.com/
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Dans le cas particulier de séjour incluant l’émission d’un billet d’avion non remboursable ou 
l’affrêtement d’un bateau.  
De 90 à 45 jours avant le départ : 1 000 €  
De 44 à 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour  
A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour 
 

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement 
d’une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres 
participants, ou sera soumise à des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de 
l’annulation. 
 

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une 
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé. 
 

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de 
rendez-vous, ne pourra prétendre à aucun remboursement, de même qu'une exclusion 
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de 
sécurité. 
 

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS, 
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION 
Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :  
- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du 
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).   
- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension 
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).  
- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport, 
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour + 
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne). 
 

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation – 
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE 
Vagabondages contrat n° 4637 joint à votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur 
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat 
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou 
en Europe.  
 

L’assurance Annulation 
L’assurance entre en vigueur dès la souscription et si votre voyage est soldé. Les 
évènements garantis sont :  
- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décès de 
vous-même, un membre de votre famille... 
- L’annulation pour causes dénommées :  
* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que 
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.  
* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés 
du fait de l’employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).  
- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation 
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).  
- Assurance Bagages : plafond de 1500 € 
 

Extension Epidémies :  
- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite à prise 
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du 
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne). 
 

Les frais d’annulation restant à votre charge vous seront remboursés par l’assureur, 
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et 
aéroportuaires et du montant des assurances. Ils sont calculés en fonction de la date de 
constatation médicale ou de l’événement qui entraîne l’annulation.  

http://www.espace-evasion.com/
http://www.espace-evasion.fr/telechargements
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Cas Particuliers concernant les voyages à l’étranger  
Dans le cas d’un billet d’avion émis à l’avance, que ce soit à votre demande ou en raison de 
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé 
des frais d’annulation égaux à 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de l’annulation.  
 

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage. 
Les évènements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprès de Mutuaide 
Assistance sont : 
- les frais de recherche et secours jusqu’à un plafond de 10 000 €,  
- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,  
- les frais médicaux hors du pays de résidence, 
- la prolongation de séjour (10 nuits maximum) 
- l’avance de fonds à l'étranger,  
- la prise en charge d’honoraires d’avocats à l’étranger jusqu’à un plafond de 5 000 €,  
- la responsabilité civile vie privée à l’étranger 
- ... 
Extension Epidémies :  
Frais hôteliers suite à mise en quarantaine (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
Soutien psychologique suite à mise en quarantaine 
Frais médicaux sur place 
Retour impossible suite à vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €) 
Frais hôteliers suite retour impossible (80 €/nuit – maxi 14 nuits) 
L’Assurance Multirisques 
Cette assurance reprend les garanties des assurances annulation et assistance 
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :  
Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
La garantie de l’assuré prend effet dès le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.  
 

Les évènements garantis sont : 
- l’interruption de séjour jusqu’à un plafond de 30 000 € par évènement, ou d’activité 100 € 
par jour (maximum 3 Jours) 
Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques à 4.8 %. 
Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une 
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 à 8 h, de 100 € par 
personne pour un retard supérieur à 8 heures 
 

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un 
trajet pendant le voyage. 
Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces 
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais 
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de 
vous les facturer.  
Pour les séjours à l’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement 
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. 
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays 
exclus.  
Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » 
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires 
couvrent l’assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et 
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possèdent pas de garantie «frais de 
recherche et secours». 

ESPACE EVASION 
Agence de Voyages – IM.074.10.0036 

Garantie financière : Groupama – 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex 
Assurance responsabilité civile professionnelle : MMA Mutuelles du Mans Assurances – 

Sarl SAGA – BP 54 – 69922 OULLINS Cédex 

http://www.espace-evasion.com/

